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北京师范大学广州实验学校 2020-2021学年第一学期九月阶段测 

七年级道德与法治 

命题人：张坤翠      审题人：李冠英 

本试卷共 4页，23题，满分 100 分，考试用时 60分钟 

一、单项选择题（3*20=60 分） 

1.“什么时光最值得珍爱？是这幸福的中学时代。什么时光最难以忘怀？是这美好的中学时

代。”中学时代最值得我们珍爱，最让我们难以忘怀是因为（    ）  

①中学时代是人生发展的一个新阶段，为我们的一生奠定重要基础 

②中学时代见证着一个人从童年到少年的生命进阶 

③中学时代比较漫长 

④中学时代为我们的人生长卷打上更加丰富而厚实的底色 

A. ①②           B. ①④               C. ②③                D. ③④ 

2.小刚在朋友圈发信息说：“中学生活已是第三周了，老师说中学时代是一个人从少年到青年的

生命进阶，我只是觉得一切很新奇，我要接受这成长的新礼物。”小刚所要接受的“成长的新礼

物”应当包括（   ）  

①发展自我的多种机会                      ②新的目标和要求  

③激发潜能，不断实现自我超越              ④迎接挑战，塑造一个新的完美的我 

A. ①②③          B. ①②④             C. ①③④          D. ②③④ 

3.你从漫画《梦想》中得到的启示有 （   ） 

①梦想和现实是平行线，永远不会相交  

②梦想总是脱离现实，现实常常把梦想打败 

③努力才会拉近梦想与现实的距离  

④努力是梦想与现实之间的桥梁 

A. ①②           B. ①③                 C. ②④            D. ③④ 

4.中国著名企业家马云说：“每个人都应该有自己的梦想，万一哪天实现了呢”告诉我们（   ）  

①有梦想就能实现                       ②梦想的实现需要通过努力  

③有梦想才有希望                       ④人生需要有自己的梦想 

A. ①②          B. ①④                  C. ②③             D. ③④ 

5. 学习点亮我们内心不熄的明灯，激发前进的持续动力。下列同学的做法中不可取的有（    ） 

A．小霞制定合理规划，有计划地进行学习 

B. 小惠注重劳逸结合，不断提高学习效率 

C. 小敏每天熬到深夜，困了也要坚持学习 

D. 小聪恰当安排时间，及时进行复习巩固 

6. “千里之行始于足下”这句话告诉我们，理想的实现（   ） 

A.取决于是否有良好的外部环境            B.需要坚持不懈地努力   
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C.只需要有热情就行                      D.主要依靠制定完美的人生规划 

7. 请选出下列行为中属于“学习”范畴的（   ） 

①无须家长和老师的督促，认真完成作业。 

②三更睡、五更起，书不离手，死记硬背。 

③假日在家，学钓鱼，弹乐器，不亦乐乎？ 

④幻想空中掉馅饼，试卷中全是做过的题。 

A. ①②③         B. ②③④           C. ①②④          D. ①③④ 

8.“知之者，不如好之者；好之者，不如乐之者。”这句话表明学会学习，需要（   ） 

A.掌握科学的学习方法                  B.发现并保持对学习的兴趣 

C.树立远大的志向并明确学习目标        D.不断提升自己的学习能力 

9.右图“学习金字塔”告诉我们（    ）  

①不同的学习方式会产生不同的学习效果         

②要善于运用不同的学习方式达成目标 

③学习中有快乐也有辛苦                     

④要学会学习，掌握科学的学习方法 

A. ①②③        B. ②③④           C. ①②④            D. ①③④ 

10. 随着互联网的发展，以及越来越多智能学习软件的出现，人们的学习方式发生了变化。这要

求我们（  ） 

①依赖网络学习，拒绝学校教育           ②养成主动学习、合作学习的习惯 

③探索学习方法，合理利用网络资源       ④树立终身学习的观念，具备终身学习的能力 

A. ①②③          B. ②③④               C. ①②④           D. ①③④ 

11. 有的人说“书山有路勤为径，学海无涯苦作舟”，而有的人却说：“书山有路巧为径，学海无

涯乐作舟”，这说明（    ） 

①学习中有苦也有乐                    ②以前学习是很苦的，现在学习是快乐的   

③学习就像生活，可以痛并快乐着        ④前者说法是正确的，后者说法是错误的 

A. ①②           B. ①③                C. ③④                D. ②④ 

12.作业帮、小猿搜题等“解题神器”，对于一些中学生来说，很是便捷。但部分同学有了这些

“神器”后，作业天天上传，知识不求甚解，只管抄袭答案，以求完成任务。请对这些同学的行

为提出合理的建议（  ） 

A. 提高学习效率，减轻学业负担               B. 科技改变生活，学习与时俱进 

C. 作业不能抄袭，态度必须端正               D. 拒绝作业神器，学习全靠自己 

13 . 小刚在小学时学习成绩一直不错，进入初中以后，尽管很努力，仍学不好，为此他很沮丧。

你认为他应该（  ） 

 ①有时努力学习不一定带来显著的成绩，要坚定信心   

 ②了解自己的学习方式和老师的教学特点，找到适合自己的学习方法     
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 ③依靠家长多提醒，死记硬背多花时间    

 ④继续努力学习，克服学习上的障碍，享受学习的快乐 

 A.①②④      B.①②③     C.②③④      D.①③④ 

14. 英国著名作家萧伯纳说过：“如果你有一个苹果，我有一个苹果，彼此交换，我们每个人仍然

只有一个苹果，如果你有一种思想，我有一种思想，彼此交换，我们每个人就有了两种思想，甚

至多于两种思想。”这些话主要启示我们在学习中要（    ） 

A. 学会探究学习                         B. 培养学习兴趣 

C. 掌握学习方法                         D. 学会合作学习 

15.有这样一个寓言故事：有一天，孔雀向喜鹊哭诉：“我的声音太难听  了。人家夜莺的声音多

美妙啊！”喜鹊安慰道：“可是你有美丽的羽毛，这是别的鸟儿都不能比的。”这告诉我们（   ） 

A.美丽的羽毛比美妙的声音更重要           B.既要接纳自己的优点，也要接纳自己的不完美 

C.他人对自己的评价最客观                 D.从外在形象认识自己最重要 

16. 迈克尔﹒乔丹中学时非常热爱打篮球，但他的中学教练劝他：“你太矮了，还是试试其他行业

吧！”但他后来成为美国篮球“飞人”。因此对于他人的评价，我们的正确做法是（    ） 

①既不能盲从，也不能忽视 

②走自己的路，让别人说去吧 

③照别人说的去做 

④重视他人的态度和评价，冷静的分析 

A. ②③             B. ①④              C. ①③              D. ②④ 

17. “最美北京人”无臂女孩夏红成立了公益团队，帮助其他残疾人通过学习剪纸技艺来解决生

计问题。她对来北京治病的儿童也是倾囊相助：“那些小孩很可怜，没钱治病，我就卖自己的作品

捐钱给他们。”夏红表示，买走她作品的人也能感受到其中的正能量，她希望能通过这种爱心传递

的方式帮助更多人。夏红的事迹启示我们(  ) 

①要学会接纳自己，欣赏自己为他人的奉献   

②每一个人只要有梦想就能取得成功   

③在为他人、为社会带来福祉的过程中做更好的自己   

④只有残疾人才能创造有意义的人生 

A.①②               B.①③               C.②④               D.③④ 

18. “梅须逊雪三分白，雪却输梅一段香”，“尺有所短，寸有所长”，给我们的启示是（   ） 

①世间万物各不相同，每个人都有长处和短处 

②我们要找到自己的特长，并有意识去发展它 

③要正确看待自己，只看到自己长处 

④只要利用自己的长处，就一定能成功 

A. ①②             B. ①③              C. ③④             D. ②③ 

19. 下列名言警句与自我认识的方式对应错误的是(  ) 
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A.吾日三省吾身——自我评价 

B.金无足赤，人无完人——从多方面全面客观地认识自我 

C.知人者智，自知者明——在与他人的接触、交流和比较中认识自我 

D.士别三日，即更刮目相待——从过去与未来的对比中认识自己 

20. 影片《哪吒之魔童降世》，讲述了哪吒虽“生而为魔”却“逆天而行斗争到底”的故事。其中

“我命由我不由天”的呐喊，洋溢着不服输的霸气。该影片的启迪是（    ） 

A.肆意挥洒叛逆的青春，主宰自己的命运 

B.自信、目空一切，追求个性青春 

C.要正确认识自己，要拒绝他人评价 

D.激发自己的潜能，做更好的自己 

二、非选择题（共 40 分） 

21. 阅读下面漫画，思考并回答下列问题。 

 

 

 

 

 

 

（1）每个人都有自己的梦想，都希望实现自己的梦想。漫画中的少年要实现自己的梦想，应该

如何做？（8 分） 

（2）中学时代，你最大的梦想是什么？说一说你目前可以开始的具体行动。（8 分） 

22. 第一阶段检测过去了，七（13）班成绩很不理想，班上有部分同学对学习的意义和方法认识

不足。为了尽快改变现状，形成良好的学风，同学们在班委会的号召下，分为 A、B 两个小组开

始了“学会学习，做学习主人”的探究活动。 

A 组：搜集了两则材料，并张贴在班上。其中有则材料写到“生活像一首歌，只有学习才会识谱

吟唱；人生像一本书，只有学习才能成就辉煌。” 

B 组：对本班 40 位同学的学习情况进行调查，得到下列的情况： 

 

 

 

请结合 A、B 两组的资料，就青少年应该“如何学习”提出具体可行的方法。（12 分） 

23.一个渔夫从海里得到一颗大珍珠，他欣喜若狂。可拿到家里一看，他发现珍珠上有一个小黑

点。这让渔夫觉得很不舒服，他想，如果能将这个小黑点去掉，珍珠将变得完美无缺，成为无价

之宝。渔夫便开始试图去掉黑点，可剥掉一层，黑点仍在，再剥掉一层，黑点还在，剥到最后，

黑点没了，珍珠也不复存在了。 

你从这个小故事里得到什么启发？（12 分） 


